
 
Adolph-Kolping-Str. 11 a / 17034 Neubrandenburg 

 
Mittagstisch für die Woche 
11.11.2024 – 15.11.2024  
 

 

 

     Änderungen vorbehalten  Stand:04.11.2024 10:49 
     kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene – siehe Aushang                      

 

Montag Gericht 1 Eieromelette mit Champignons und Kartoffelpüree   6,60 € 
2251 kJ, 538 kcal (1, 2, 3, A1, C, G, I, L) 

 
                         

 

 Gericht 2 Nudeln Carbonara (feine Kochschinken- und   6,60 € 
Gemüsewürfel in Bechamelsoße) 
3439 kJ, 822 kcal (1, 2, 3, 7, A1, G, I) 

    

    

Dienstag Gericht 1 Hackfleischbällchen (Schweine- und Rindfleisch)   6,60 € 
mit Letscho und Butterreis 
2347 kJ, 561 kcal (1, 2, 3, A1, C, G, I, J, L) 

 

  

  
Gericht 2 

 

paniertes Seelachsfilet mit Kräutersoße, Erbsen, Kartoffeln 6,90 € 
2510 kJ, 600 kcal (1, 3, A1, D, G, I, J) 

 

  

    

Mittwoch Gericht 1 Rinderroulade mit Soße, Apfelrotkohl, Kartoffeln    6,90 € 
2787 kJ, 666 kcal (1, 2, 3, 10, A1, G, I, J) 

 

 

  

 Gericht 2 Eierragout mit Erbsen, Möhren und Kartoffeln    5,80 €                          
1586 kJ, 379 kcal (1, 3, A1, C, G, I) 
 

 

    

Donnerstag Gericht 1 Schweineschnitzel mit Mischgemüse    6,90 € 
(Erbsen, Möhren), Kartoffeln 
2310 kJ, 552 kcal (1, A1, G) 

 

  

  
Gericht 2     Gemüsepfanne (Zucchini, Paprika, Möhren) und Reis         5,80 € 
                            1393 kJ, 333 kcal (1, A1, G, I) 

   
Freitag Gericht 1      Kohlrübeneintopf mit Rauchfleisch (Schweinefleisch)                    6,60 € 

                     und Brötchen                                                                                   
                             828 kJ, 198 kcal (I) 

 
Gericht 2      Wildgulasch mit Pilzen und Kartoffeln             6,90 €  
                             1695 kJ, 405 kcal (1, 2, 3, A1, G, J) 

 
 
 
 
 

  
Salate und Desserts je nach Angebot    0,80 € 
Alle Gerichte auch gern zum Mitnehmen    0,30 € 


