
 

Adolph-Kolping-Str. 11 a / 17034 Neubrandenburg 
 

Mittagstisch für die Woche 
16.09.2024 – 20.09.2024 
 

     Änderungen vorbehalten  Stand:26.08.2024 09:55 
     kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene – siehe Aushang                      

Montag Gericht 1 Rindfleisch-Gemüse-Pfanne      6,90 € 
(u. a. Aubergine, Zucchini, Paprika), Kartoffeln 
2096 kJ, 501 kcal (1, 3, A1, G) 

 
 Gericht 2 Nudeln mit Wurstgulasch (Schweinefleisch)    6,60 € 

2853 kJ, 682 kcal (2, 3, 7, A1, I, J) 

 
Dienstag 

 
Gericht 1 

 

gedämpfter Kasseler Kamm mit Soße,      6,90 € 
Sommergemüse und Kartoffeln  
2506 kJ, 599 kcal (1, 2, 3, A1, G, I) 

 

 

  

 Gericht 2 gebratenes Makrelenfilet mit Möhrenrahmgemüse, Kartoffeln  6,90 € 
2393 kJ, 572 kcal (3, A1, D, G, I) 
 

 

  

 
Mittwoch 

 
Gericht 1 

 

Bratwurst (Schweinefleisch) mit Bayrisch Kraut    6,90 € 
(Weißkohl, Schweinebauchspeck), Kartoffeln 
2648 kJ, 633 kcal (1, 2, 3, 7, A1, G, I) 

 

 

  

 Gericht 2 Tomaten-Gemüseragout       6,60 € 
(Tomate, Zucchini, Paprika, Möhren) mit Spätzle 
1393 kJ, 333 kcal (1, A1, G, I) 
 

 

    

Donnerstag Gericht 1 Schweineschnitzel mit Champignons, Bratkartoffeln/Kartoffeln   6,90 € 
3293 kJ, 787 kcal (1, 2, 3, A1, G, I, L) 
 

 

  

  
Gericht 2       Alaska-Seelachsfilet gebacken, Remouladensoße, Bratkartoffeln 6,90 € 
                             2946 kJ, 704 kcal (2, 3, 10, A1, C, D, G, J) 

   
Freitag Gericht 1 Chili con Carne mit Rinderhackfleisch    6,60 € 

(u. a. Mais, rote Bohnen) und Brötchen 
1381 kJ, 330 kcal (1, A1, I, J) 
 

 

   

  Gericht 2 Hähnchenkeule mit Geflügelsoße, Apfelrotkohl und Kartoffeln 6,90 € 
2833 kJ, 677 kcal (1, 3, 10, A1, D, F, G, I) 
 

 

  

   

  Salate und Desserts je nach Angebot    0,80 € 
Alle Gerichte auch gern zum Mitnehmen     

 


