
 
Adolph-Kolping-Str. 11 a / 17034 Neubrandenburg 

 
Mittagstisch für die Woche 
26.08.2024 – 30.08.2024  
 

     Änderungen vorbehalten  Stand:05.08.2024 08:21 
     kennzeichnungspflichtige Zusatzstoffe und Allergene – siehe Aushang                      

Montag Gericht 1 Hähnchenschnitzel mit Nudelsalat     6,60 € 
3063 kJ, 732 kcal (2, 3, A1, C, F, G, J) 
 

 
                         

 

 Gericht 2 Geflügelleber mit Apfel-Zwiebel-Soße, Kartoffelpüree  6,90 € 
2460 kJ, 588 kcal (1, 3, A1, G, I, J) 
 

    

    

Dienstag Gericht 1 Bratwurst (Schweinefleisch) mit Mischgemüse   6,90 € 
(Erbsen, Möhren) und Kartoffeln 
3937 kJ, 941 kcal (1, 7, A1, G, I, J) 

 

  

  
Gericht 2 

 

Hühnerragout mit Möhren und Spargel, Reis   6,60 € 
1565 kJ, 374 kcal (1, 3, A1, D, F, G, I) 

 

  

    

Mittwoch Gericht 1 gebratener Leberkäse (Schweinefleisch) mit   6,90 € 
Bayrisch Kraut (Weißkohl, Schweinebauchspeck), Kartoffeln 
3423 kJ, 818 kcal (1, 2, 3, 7, A1, G, I) 

 

  

  
Gericht 2 

 

Seelachs-Frikadelle mit Kohlrabi-Möhren-Gemüse   6,60 € 
und Kartoffeln 
1397 kJ, 334 kcal (1, 3, A1, D, G) 

 

    

Donnerstag Gericht 1 Hähnchenbrustfilet in Käsesahnesoße,    6,90 € 
Sommergemüse und Kartoffeln 
2088 kJ, 499 kcal (1, A1, G, I) 

 
 Gericht 2      gekochte Eier mit süss saurer Soße und Kartoffeln           5,80 € 

                            1406 kJ, 336 kcal (1, 3, A1, C, G, I) 
   
Freitag Gericht 1 Italienischer Gemüseeintopf (u. a. Kartoffeln, Reis,   5,80 € 

Nudeln, Sellerie, Tomate, Zucchini) und Brötchen 
565 kJ, 135 kcal (I, L); ovo-lacto-vegetarisch 

 

   

  Gericht 2 Sahnebraten (Schweinefleisch) mit Rosmarinsoße,   6,90 €         
Schwarzwurzeln, Kartoffeln  
3054 kJ, 730 kcal (1, A1, G, I, J) 
 

 

  

   

 
 

 Salate und Desserts je nach Angebot    0,80 €  
Alle Gerichte auch gern zum Mitnehmen    0,30 € 

   
 


